
江西省高等学校图书情报工作委员会

赣教图〔 2025 〕 4 号 （通知）

关于开展“第七届江西省高校图书馆超星杯
‘ 一 书 一 世 界，共 读 不 孤 独 ’

移 动 阅 读 活 动”的 通 知

各高校图书馆：

为深入贯彻落实党的二十大报告关于“深化全民阅读活

动”的决策部署和习近平总书记关于读书学习的重要论述精

神，响应省委以书香赣鄱助力江西文化强省建设要求，在全

省高校进一步营造“爱读书、读好书、善读书”的良好文化氛

围，使阅读成为一种习惯，学习成为一种信仰，江西省高等学

校图书情报工作委员会联合江西超星信息技术有限公司开展第

七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤独”移

动阅读活动。现将有关事项通知如下：

一、活动主题

一书一世界，共读不孤独

二、参赛对象

江西省各高校在校师生



三、参赛形式

本活动使用超星“学习通”APP中的阅读学分模块，该模块集

在线阅读与学习行为积分管理为一体，准确记录参赛者登录、阅

读、读书笔记、答题闯关等阅读行为。

各校参赛者在校赛阶段阅读本次活动中的共读图书、撰写读

书笔记；在省赛阶段参与答题闯关。操作流程详见附件1。

各高校图书馆根据 附件2 报名参加本次活动，指定1名指

导老师组织学生参赛。

四、大赛时间

本次大赛分为公办本科组、民办本科组和高职高专组，大赛

时间安排如下：

（一）活动启动时间（2025年3月24日）

组织各校指导老师线上参与启动仪式。

（二）校赛阶段（2025年4月1日—2025年4月21日）

各单位参赛者阅读本次活动中的共读图书，撰写读书笔记，获

得相应的阅读积分。

（三）省赛阶段（2025年4月22日—2025年4月23日）

各单位参赛者均可参与答题闯关。

省赛个人排名：个人阅读积分= 2100分 的参赛者，按照答题

闯关得分从高到低，选取获奖者。同分数参赛者则按照答题时长

排序。

省赛单位排名：综合各单位参赛者的总积分【计算方式：各

单位有效阅读积分（各单位≥700分参赛者的阅读积分总和）+各

单位参赛者答题闯关积分总和】。

若发现参赛者存在异常违规行为，则取消其获奖资格。



五、组织机构

主办单位：江西省高等学校图书情报工作委员会

承办单位：江西师范大学图书馆

协办单位：江西超星信息技术有限公司

六、奖项设置

（一）个人奖项

一等奖：荣誉证书及超星阅读本

公办本科组4名、民办本科组2名、高职高专组6名

二等奖：荣誉证书及小米尊享礼盒套装

公办本科组33名、民办本科组17名、高职高专组50名

三等奖：荣誉证书及千里江山文创礼盒

公办本科组53名、民办本科组27名、高职高专组80名

优秀奖：荣誉证书

公办本科组76名、民办本科组38名、高职高专组114名

优秀指导老师奖：荣誉证书及人体工学坐垫

优秀组织奖所在单位的指导老师荣获优秀指导老师奖。

（二）单位奖项

优秀组织奖：荣誉奖牌

公办本科组、民办本科组和高职高专组各取参赛单位总

数的前 25% 获得优秀组织奖（没有实名认证的参赛者不参

与评选）。

七、联系方式

江西超星信息技术有限公司：李梦莹 13766365265

省高校图工委秘书处： 张书美 0791-88120981

参赛单位指导老师交流QQ群：199917387



各参赛单位填写好附件 2 参赛单位报名表，于2025年3月20

日24:00 前发送至邮箱：2254510132@qq.com

附件：

1.第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤

独”移动阅读活动操作流程

2.第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤

独”移动阅读活动参赛单位报名表

3.第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤

独”移动阅读活动共读书单

江西省高等学校图书情报工作委员会

2025年3月12日

抄报：江西省教育厅高教处

抄送：江西省高等学校图书情报工作委员会各常委馆



附件 1：

第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤独”

移动阅读活动操作流程

一、平台登录

参赛者下载并登录超星“学习通”APP，新用户使用手机号实名

注册并按提示输入单位信息，老用户使用单位账号或已绑定的手机

号进行登录。

二、活动页面

各参赛者根据本校图书馆发布的活动通知进入活动页面。

三、参赛须知

活动页面，点击“赛事说明”，阅读相关内容，了解活动规则。

阅读图书积分规则：

每日登录活动页面得 2分；每日阅读活动页图书每分钟得 2分，

单项上限 90 分；每日撰写一条有效笔记得 2 分，单项上限 8 分；活

动期间，每日新增积分上限为 100 分。

答题闯关积分规则：

（1）本次闯关答题共设置 8 关，题目均为单项选择题，需要依

次通关来解锁关卡。每个关卡都设置有对应题目，每关 20 题，每题



5 分，80 分即可过关。过关后不可再次重复答题。

（2）每日答题次数为 1 次，每次答题都会消耗答题次数，其中

每关通过、未通过或中途退出，系统均默认消耗掉一次答题机会，

中途退出不保存得分。

（3）每关排行依据为通关分数和通关时间，多次通关取最高通

关得分及对应最短通关时间；总排行依据依次为通关关卡，通关总

分数和通关总时间。



附件 2：

第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤独”

移动阅读活动参赛单位报名表

参赛单位

参赛组别

公办本科组

民办本科组

高职高专组

指导老师及联系方式

（限 1 人）

备注：

1、参赛单位于 2025 年 3 月 20 日 24:00 前将此报名表发送至邮

箱：2254510132@qq.com

2、参赛单位报名表命名：学校名称

mailto:2254510132@qq.com


附件3：

第七届江西省高校图书馆超星杯“一书一世界，共读不孤独”

移动阅读活动共读书单

序号 书名 作者/著/译/评析

1
抗战为什么赢 中国人民伟大的抗

日战争
陈红民，赵晓红，徐亮，钟健

2 中国改革为什么能成功 徐斌

3 大江东去 张恨水

4 可爱的中国 方志敏

5
解答时代之问 马克思主义为什么行

感悟录
朱亮高

6 王阳明家书
（明）王阳明著；

周月亮，程林评析

7 王阳明 高兴宇

8 江西非物质文化遗产旅行线路 江西省文化和旅游厅编

9 生活的科学
（奥）阿尔费雷德·阿德勒著；

张淼译

10 从一到无穷大
（美）乔治·伽莫夫著；

程玺译

11 疯狂的科学实验
（英）埃里克斯·伯依斯著；

马盈佳译

12 文明的火种 汪诘

13 了不起的基因 尹烨

14 你往何处去
（波）亨利克·显克维奇著；

张振辉译

15 在轮下
（德）赫尔曼·黑塞著；

张佑中译

16 丧钟为谁而鸣
（美）海明威著；

程中瑞译



序号 书名 作者/著/译/评析

17 启蒙之旅
（英）威廉·戈尔丁著；

陈绍鹏译

18 光之逝
鲁德亚德·吉卜林著；

关熔珍，祝远德译

19 人工智能的未来

（美）杰夫·霍金斯，（美）桑德

拉·布拉克斯莉著；

贺俊杰，李若子，杨倩译

20
灵韵的诞生 人工智能时代的艺术

作品
巴胜超

21 人脑与人工智能 高建群，田莉

22 人工智能3.0 大智若愚 高奇琦

23 人工智能与价值观 李仁涵，黄庆桥编

24 人工智能的基础哲学问题探秘 赵泽林

25 六一诗话
（北宋）欧阳修著；

孙杰，王莹主编

26 西厢记 （元）王实甫

27 母 亲 梁晓声

28 父 亲 梁晓声

29 中国简史 吕思勉

30 志摩的诗 徐志摩
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